
 

お⼦様のペースに沿って 

ABA（応⽤⾏動分析） 

 を⽤いた療育を⾏います。 
ＡＢＡとは、⼼理学の⼀分野です。 

科学的にお⼦様の⾏動を⾒極め、スモールステップで⼩さな成功体験を 

積み重ねていきます。お⼦様にやる気と⾃信をつけながら、ひとりひとりのお⼦様に 

合わせたプログラムを作成し、⼤きな⽬標を達成できるようにアプローチを⾏います。 

     例えば… 

発語を促す、困っている⾏動を減らして新しい正しい⾏動に導く、 

⼿助けの求め⽅、お友達と仲よく遊ぶこと、集団の中での指⽰理解など 

お⼦様が⽇々を充実させられる⾏動の獲得を⽬指していきます。 

 
 


